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Qui sommes nous ?

Association affiliée a lassociation FNE (France Nature
Environnement), Indre Nature a pour missions de :

e protéger et conserver la biodiversité,

o préserver les milieux naturels,

o protéger la ressource en eau.
Nous relevons quotidiennement ces défis en mobilisant nos
adhérents et notre équipe de naturalistes spécialisés.

Connaitre le patrimoine naturel

Bénévoles et salariés travaillent de concert pour améliorer la
connaissance des espéces et des milieux. Leurs observations
alimentent une base de données naturalistes utilisée pour
faire  valoir  lenvironnement dans les  projets
d’aménagement.

Mener des actions de conservation
Lassociation réalise chaque année des études d’incidences,
expertises écologiques et plans de gestion de sites naturels.
Elle intervient également en tant que conseil pour
I'intégration de la biodiversité et la préservation de l'eau
auprés d’organismes publics et privés.

Partager et sensibiliser

Nous proposons des actions de sensibilisation et de
vulgarisation pour que la connaissance et la prise en compte
du patrimoine naturel soient partagées par le plus grand
nombre.

Venez nous rencontrer 4 la MNE !

Point d’information,
Salle de conférence, projections,
Ateliers, expositions temporaires...

Vente de livres, nichoirs, et gites 4 chiroptéres...




Vous souhaitez participer ?

Tout au long de Pannée, participez d nos sorties encadrées
par des passionnés pour explorer les richesses de la nature.
Merci de prendre connaissance des conditions avant de
réserver vos sorties.

& Réservation obligatoire
Pour garantir une qualité optimale, les places sont
limitées.
Sorties Indre Nature : animations@indrenature.net
ou au 02 54 22 60 20.
En ligne : hetps://sorties.indrenature.net
Sorties PNR de la Brenne (Maison du Parc) : sur
leur site internet ou au 02 54 28 12 13.

€ Tarifs

Les sorties sont payantes pour les non- -adhérents. Le
tarif est de 10€ et 5€ pour les 8-17 ans. A paver sur place en
espéces ou par chéque.

Les sorties sont gratuites pour les adhérents et enfants
de moins de 8 ans.

Les conférences, projections et expositions organisées Ala
MNE, ainsi que les Nuits de la chauve-souris, sont
gratuites. Dans le cadre de 'ABC Ecueillé-Valengay et de
PABIC Val de I'Indre-Brenne, les animations sont gratuites
pour les habitants des communes concernées.

(d
4 Mon équipement
Des vétements adaptés a la météo,
Des chaussures de marche ou des bottes,
Des vétements de couleur neutre,
De l’eau et un pique-nique, si précisé,
Selon le théme, des jumelles ou longue-vue.

4 Actention !
Ces sorties sont réservées aux particuliers et familles.
Pour Iaccueil de groupes (adultes, scolaires, etc.),
n’hésitez pas A nous contacter.
La réservation est obligatoire en amont.
Certaines sorties ne sont pas adaptées aux enfants.
Les animaux de compagnie ne sont pas acceptés.

Icones
A2 Conférence (9 Enfant déconseillé

'5'7‘ Bon marcheur &% Prét de jumelles possible



Février

Mars

Avril

Mai

Calendrier 2026

Date Evénement Lieu Page
mercredill  Oiseaux d'eau Rosnay 10
vendredi13 LaLoutre... en toute intimité Vicg-sur-Nahon 10
samedi 14 Sexe et séduction des oiseaux Géhée 10
jeudi19 Conférence "Elanion blanc" Chateauroux 11
mercredi 25 Paysans Sentinelles Chéateauroux 11
jeudi 26 Initiation au plessage Rivarennes 1
vendredi27 Initiation au plessage Rivarennes 1
mardi 3 Formation Obs’Indre Heugnes 12
lundi 9 Fabrication de nichoirs Chéateauroux 12
samedi 14 Origine et évolution des plantes Valengay 12
samedi 14 Oiseaux du bocage Buzangais 12
mercredi18 Formation Obs'Indre Nuret-le-Ferron 12
vendredi 20 Courlis cendré Buzangais 13
mercredi 25 Oiseaux forestiers Le Poingonnet 13
vendredi 27 Oiseaux d'eau Rosnay 13
vendredi 27 Fabrication de nichoirs Chateauroux 13
jeudi 2 Origine et évolution des plantes Chateauroux 14
samedi 11 Lecture de paysage Veuil 14
mercredi15 Oiseaux des foréts Heugnes 14
samedi 18 Les oiseaux et le bocage Montchevrier 14
samedi 18 Rapaces nicheurs de Brenne Vendceuvres 15
mercredi 22 Découverte des mares Langé 15
jeudi 23 Al'écoute des marouettes St-Michel-en-B. 15
samedi 25 Comment suivre les papillons ?  Chateauroux 15
mercredi 29 Al'affiit du blaireau Valengay 15
samedi 2 Evolution populations d'oiseaux Argenton/Creuse 18
lundi 4 Oiseaux communs nicheurs Lucay-le-Male 18
samedi 9 Lecture de paysage Sainte-Gemme 18
samedi 9 Sortie nature Valengay 18
dimanche 10 Journée de prospection Busards La Champenoise 18
lundi 11 Les plantes pour papillons Rosnay 19
mercredi13 Papillons de nuit Saint-Aubin 19
dimanche 17 Journée de prospection Busards Argy 19
lundi 18 Oiseaux communs nicheurs Meéziéres-en-B. 19
jeudi 21 Visite de 1'étang Pisseloup Vendceuvres 20
vendredi22 Orchidées et la flore compagne Tournon St Mtin. 20
samedi23  Conférence araignées Brenne 20
dimanche 24 Journée de prospection Busards Murs 20
mardi 26 Faune et flore des ZH Méobecq 20
Les lieux de rendez-vous vous seront

communiqués par courriel 3 la suite de votre
inscription. N’hésitez pas a nous appeler si
vous n’avez pas de nouvelle de notre part 4
jours avant.



Juin

Sept. Juillet

Octobre

Nov.

Pour participer gratuitement a toutes nos sorties ou
ateliers, adhérez 3 I’association (déductible des
impdts)! Page 7. Vous recevrez également notre lettre
d’information I’Agrion par courriel et notre magazine
Mosaique.

ate Evénement Lieu Page
samedi 6 Oiseaux de Chabris Chabris 21
samedi 6 Au cceur de la vallée des Ch. Rivarennes 21
jeudi 11 Visite de 1'étang Pisseloup Vendceuvres 21
samedi 13 La vie sauvage des jardins Issoudun 21
samedi 13 Journée Nature Pellevoisin 21
samedi 13 Engoulevent d'Europe Luant 22
samedi 20 Prairie Saint-Gildas Chateauroux 22
mercredi 24 Jeu de piste du bocage Neuillay-les-bois 22
jeudi 25 Une vie de grand Rhinolophe Vendceuvres 22
vendredi26 Papillons communs Sainte-Gemme 22
jeudi 2 Nuit de la Chauve-souris Préaux 23
vendredi3  Cistude Rosnay 23
samedi 4 Pies-grieches Verneuil/Igneraie 23
jeudi 9 Nuit de la Chauve-souris Buzangais 24
vendredi1io Insectes des iles du Fouzon Varennes/Fouzon 24
vendredi1y Oiseaux de plaine Argy 24
mercredi 29 Formation Obs'Indre Ecueillé 24
vendredi31  Histoire des paysages Méziéres-en-B. 24
mercredi9  Supers pouvoirs des plantes Issoudun 25
mercredi 16  Arbres et les arbustes Tranzault 25
samedi 19 (Edicnéme criard la Chapelle-Orth. 25
dimanche 20 Journée du nettoyage Déols 25
dimanche 26 Lecture paysage Crevant 25
lundi 5 Fabrication de gite a belette Chateauroux 26
jeudi 8 Migration des oiseaux Saint-Genou 26
mercredi 21  Atelier Exuvies Vendceuvres 26
mercredi 21 Histoire des paysages de Brenne Meézieres-en-B. 26
vendredi 23 Sortie Salamandre Chaillac 27
mercredi 28 Oiseaux d'eau Rosnay 27
jeudi 29 Plantes urbaines Ecueillé 27
mercredi 4 Atelier pelotes Villedieu 28
lundi 9 Fabrication de gite Chateauroux 28
vendredi20 Oiseaux d'eau Rosnay 28
vendredi20 Populations d'oiseaux Lucay-le-Male 28
jeudi 26 Les marouettes, étude inédite Mézieres-en-B. 28

Nos partenaires pour ce programme :

Ex & @ pais .
- e FV sfelroussin @m
OFB - T Al dlinie, G

Céiitre-ValdeLoire ’

Un grand merci pour leur soutien, qui nous permet de vous
)

proposer toutes ces animations, ainsi qu’a nos adhérents, dont

Pengagement est essentiel a la vie et a lexistence de notre

association.



ABC & ABIC en bref

Tout au long de lannée 2026, vous retrouverez des
animations dans le cadre de PABC Ecueillé-Valengay et de
’ABIC Val de [UIndre-Brenne. Ces animations sont
gratuites pour les habitants et nos adhérents.

Qu’est-ce qu’un ABC ou un ABIC?

Un atlas de la biodiversit¢ communale ou
intercommunale est un projet pluriannuel qui permet
d’inventorier les espéces et les habitats présents sur un
territoire, qu’il s’agisse d’'une commune ou d’une
communauté de communes.
Il vise donc 2 améliorer la connaissance des milieux et
espéces végétales et animales présentes, mais également
informer, sensibiliser et impliquer les acteurs du
territoire 2 la préservation du patrimoine naturel.
Ses projets sont soutenus par 'Office Francais de la
Biodiversité, qui en fixe le cahier des charges.

ABC Ecueillé-Valengay

Cet ABC a débuté en 2023. Ce territoire de grande
envergure a été découpé en quatre secteurs. Apres le 1er
secteur (La Vernelle, Fontguenand, Valengay, Veuil,
Vicg-sur-Nahon), nous commengons 2 travailler sur le
deuxiéme secteur (Langé, Jeu-Maloches, Gehée, Selles-
sur-Nahon, Frédille, Pellevoisin et Villegouin).

Suite au succés de la premiére édition a Valencay, une
journée Nature est de nouveau organisée ! Rendez-vous
le samedi 13 juin a Pellevoisin.

ABIC Val de I'Indre-Brenne ADIC

L’ABIC, porté par le Pays Castelroussin Val de I'Indre,
a débuté en 2025. Cette année, de nombreuses
animations sont proposées sur ce territoire. En paralléle,
les inventaires débuteront. Un livret présentant le
projet et comprenant des fiches sur les espéces que vous
pourriez croiser est également 3 votre disposition sur
notre site internet.

Les animations concernées sont identifiées
par le logo du projet que vous pouvez
retrouver ci-dessus.



Bulletin d’adhésion

En adhérant, vous aidez lassociation a préserver un
environnement de qualité, les milieux naturels et les
espéces sauvages qu’ils abritent.

Prénom ..
AQIESSE ¢ ettt ettt
(O IR VAllE ¢ ettt
TEIEPRONE : coreeeeeicececei e

COUTTIELY ¢ oottt renens

Je déclare verser 2 lassociation Indre Nature, pour I'année
2026, la somme de.............. euros, 2 titre de cotisation.

D 8 € étudiant ou sans emploi
[ ] 25 € individuelle
D 40 € familiale ou personne morale*

I:‘ 50 € et + soutien”™

*Merci d’indiquer le nombre de personnes concernées:: ........

Faites un don, vous recevrez une déduction
fiscale. Nous vous enverrons un regu fiscal en
début d’année 2027 pour faire votre déclaration.
Pensez au don mensuel !

Réglement 4 adresser par chéque a:

Indre Nature 63, avenue Marcel Lemoine 36000 Chateauroux
En Carte bleue via Helloasso :
hetps://www.helloasso.com/associations/indre-nature

Chaque adhésion compte,
merci pour votre engagement !

Conformément a la Loi informatique et liberté, vous disposez d’un droit

d’acces et de modification aux données vous concernant. *Votre courriel

nous permettra de vous envoyer ’Agrion, notre newsletter avec chaque
mois les actualités.



Engagez-vous pour
la biodiversité dans I'Indre

Quels que soient vos talents et compétences,
seules I’envie et la motivation comptent !

Environnement:

Je souhaite m’investir pour la défense de I'environnement
dans le cadre des groupes thématiques suivants :

I:] Groupe Bocage D Groupe Sentinelles
D Groupe Eau |:| Club Photo
; Chantiers Nature
|:| Groupe Ornltho I:I (entretien, réhabilitation de site naturel, etc.)
I:I Groupe « Biodiversité chez D Autre théme qui
moi » Echange d'expérience entre bénévoles m’intéresserait,
pour gérer son terrain et son quartier. précisez L

D Groupe Herpétologie

Développement de I'association :

Je souhaite m’investir dans la vie de lassociation en
participant a :

|:| Tenues de stand D Recherche de mécénat

D Organisation d’événements D Entretien & bricolage
Mosaique D Bénévolat spécialisé”,
Participation au comité de rédaction . . 1 .

. je suis volontaire pour
Mosaique

Aidedlamisesouspli

~Inventaire naturaliste :

Je souhaite contribuer A I'amélioration de la connaissance
de la faune et de la flore en participant a des inventaires.
Je suis particuliérement compétent pour :

D Botanique |:| Odonates

D Oiseaux D Lépidopteres

D Reptiles D Orthopteres

I:I Amphibiens I:I Autres insectes

D Mollusques D Eau (assechement, débit, qualicé...)

D Chiropteres
D Mammiféres Gueres..)

* Nous avons besoin d’aide et d’appui dans de nombreux domaines : administration,
informatique, juridique, transport d’expo et brochures, matériel de stand...



Venez nous rencontrer
et agir avec nous

Indre Nature participe, comme chaque année, 2 de
nombreux événements. N’hésitez pas A venir 2 notre
rencontre pour échanger, découvrir nos animations, nos
expositions et nos actions.

Les événements sur lesquels VOus pouvez nous retrouver
(liste non exhaustive) : Chapitre Nature, Salon de la
Randonnée & Féte de la chitaigne, le Forum des
associations de Chateauroux, Journée de la Nature, Féte de
la science...

On a besoin de bénévoles !

Vous avez envie d’agir concrétement pour la nature et de
faire connaitre nos actions ? Rejoignez-nous sur I'un de
nos stands 2 venir ! Etre bénévole sur un stand, c’est :

rencontrer le public,
®: échanger sur la protection de
I’environnement,
@ faire connaitre les missions d’Indre
Nature... le tout dans une ambiance

conviviale et engagée.

Pas besoin d’étre expert-e ! Nous serons 1a pour vous
accompagner. Chaque présence compte, méme pour une
heure ou deux.



Février R ke

tion g Février 2 Mars

Nous accueillons dans nos locaux, pour une durée T
de trois mois, Dexposition « Elevage & .  wowuemseonins
Biodiversité en Bocage ». 28

Issue d’inventaires réalisés chez 12 paysans du
bocage armoricain, elle présente la diversité des
habitats, de la faune et de la flore qui témoignent
de la coexistence entre agriculture et nature. Une
occasion de découvrir comment élevage et
biodiversité peuvent coexister et se renforcer
mutuellement.

Q@ MNE, Chateauroux

._A_. 4.
©Deux-Sevres Nature Environnement

Journée mondiale Chaque année, la Journée mondiale des zones humides célébre les
des zones humides  zones humides partout dans le monde. En France, c’est pendant tout le

A/% mois de février. Elle vise a rappeler le réle essentiel de ces milieux,
%ng* *\ indispensables pour assurer un avenir durable face aux crises de eau,
S,

o] . . s . .
Z "q de la biodiversité et du climat. En effet, les zones humides regroupent
WQ*)( une grande diversité d’habitats : étangs, lagunes, marais salants, mares,

marais, ruisseaux, tourbicres, vallées alluviales, prairies inondables. ..

Mercredi 11 [l 14h-17h

Oiseaux d'eau migrateurs et hivernants

La Brenne est l'une des plus grandes zones
humides de France. Ses milliers d’étangs offrent un
accueil favorable pour un bon nombre d’especes
d’oiseaux d’eau en toute saison. Nous irons
observer les oiseaux au bord de Pétang le plus
attractif du moment.

& Q.Giraud @ Rosnay & Réservation PNR

Vendredi 13 [l 19h30 )

La Loutre... en toute intimité !

Ce documentaire dévoile la vie secréte d'un
animal fascinant : la Loutre d'Europe. Découvrez
des comportements filmés pour la premiére fois en
France, dans son milieu naturel. Ce mustélidé
étant devenu principalement nocturne, il n'est que
trés rarement observé. Venez nombreux ! En
partenariat avec les ateliers du Nahon.

& A-Amat Q Vicg-sur-Nahon

Samedi 14 | 19h 8%

Sexe et séduction chez les oiseaux

Les jours rallongent, le printemps approche a
grands pas, la saison des amours aussi... En ce jour
de Saint-Valentin, mettez Cupidon de c6té, osez
et venez découvrir les maitres en la séduction : les
oiseaux ! Chorégraphies endiablées, parades
enivrantes, tenues gamboyantes... Vous ne verrez
plus les oiseaux du méme ceil !

& Q.Giraud Q@ Géhée

10


https://jagispourlanature.org/article/journee-mondiale-des-zones-humides-2023
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Exposition Photo g 17 février au 14 mars

Dans le cadre de I'Atas de la Biodiversité
Communale (ABC) d’Ecueillé-Valencay, le
groupe photo d’Indre Nature présente son
exposition consacrée aux orchidées sauvages.
A travers une série de clichés réalisés sur le
territoire, les photographes mettent en
lumiére la beauté, la diversité et la fragilicé de
ces fleurs emblématiques.

Entrée libre. Vous étes les bienvenus !

Q@ Médiatheque de Valengay

©J-P.Barbat

Jeudi 19 [ 19h30 [AEESUERER

Elanions blancs

Cette conférence présentera les premiers résultats
du programme PARCELA, qui vise 2 étudier la
dispersion des juvéniles d’Elanion blanc nés sur le
front de colonisation de lespéce dans le centre-
ouest de la France. Cette présentation sera animée
par I’équipe de PANEPE CAUDALIS, lassociation
en charge du programme.

& V.Motteau Q@ Chiteauroux

Créée en 2011 en Indre-et-Loire, I'association naturaliste d'étude et de protection des
écosystemes ANEPE CAUDALIS est une association Loi 1901 dont les principaux
objectifs sont I'amélioration et le partage des connaissances sur les especes et leurs
écosystemes.

Mercredi 25 xR T
Paysans sentinelles

Projection : “Au cceur du Marais breton, un
groupe de paysans s’engage au quotidien pour la
sauvegarde de la faune sauvage de leur région.
Depuis 10 ans, ils font le pari que lagriculture
peut devenir le meilleur outil de protection de la
vie sauvage. Ces Paysans de nature portent le
message optimiste qu’une agriculture ‘“joyeuse et
humaine”, ou chaque étre vivant a sa place, est A PR
possible.” Indre Nature travaille en partenariat avec kil o
Paysans de nature toute lannée.

& C.Moreau Q@ Chiteauroux

Jeudi 26 et vendredi 27 [§ 9h30/16h

Initiation au plessage des haies

Le plessage des haies est une technique
traditionnelle bénéfique pour les particuliers
comme pour la biodiversité. Nous vous invitons a
en découvrir les bases, I'histoire et les traces
encore visibles dans notre bocage lors d’une
journée conviviale. Apportez un sécateur et une scie
coupe-branche, des gants, sans oublier votre déjeuner.

Vous pouvez choisir le jeudi ou le vendredi.

& G.Dézécot @ Rivarennes &) Réservation PNR

11



Mars

Exposition 3 mars au 14 mars

Cette exposition, congue en partenariat avec
I'ADAR Civam, présente les caractéristiques
du bocage, les nombreux services écologiques
quil assure (corridors de biodiversité, lutte
contre I’érosion des sols, infiltration de ’eau,
etc.) ainsi que les enjeux liés a sa préservation.

Q@ Médiathéque de Buzangais

ABIC

BOCAGE

©Indre Nature

14h/17h

Formation Obs'Indre

Vous souhaitez vous informer et contribuer a la
connaissance de la biodiversité dans I'Indre?
Participez 2 la formation Obs’Indre et découvrez
comment utiliser cette base de données
naturalistes pour consulter et partager vos
observations  locales.  Merci  d'apporter  votre
ordinateur portable si vous en possédez un.

& T.Ligout @ Heugnes

Fabrication de nichoirs 2 hirondelles
Avec notre aide, construisez votre nichoir en terre
pour accueillir un couple d’hirondelle. On vous
propose une technique simple nécessitant peu de
matériaux, en vous prodiguant de précieux
conseils pour bien installer votre nichoir qui devra
sécher avant d’étre posé. Prévoir deux planchettes de
30cmx25cmx2em, 10 clous fins sans téte. Apportez
votre déjeuner pour partager ce moment convivial.

& G.Dézécot @ Chirteauroux

wc o %

Les oiseaux du bocage

Les haies qui jalonnent le paysage sont de
véritables lieux d'accueil pour de nombreux
animaux. Lors d’une balade d’environ 4 km, nous
partirons découvrir les oiseaux qui peuplent ces
bouchures. L’animation se terminera par la visite
de 'exposition Bocage.

& A.Amat @ Buzangais

Samedi 14§ 17h 8%

Origine et évolution des plantes

L'apparition des végétaux sur Terre et leur
formidable diversification est une véritable saga
qui méle une part de hasard, d’opportunités saisies,
d’alliances, de trahisons, de guerres et de paix.
Survivre et assurer sa descendance sont les enjeux
auxquels est confrontée toute forme de vie, 2
commencer par les plantes.

& G.Dézécot @ Valengay

12
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Formation Obs'Indre

Vous souhaitez vous informer et contribuer a la
connaissance de la biodiversit¢é dans I'Indre?
Participez A la formation Obs’Indre et découvrez
comment utiliser cette base de données
naturalistes pour consulter et partager vos
observations  locales.  Merci  d'apporter  votre
ordinateur portable si vous en possédez un.

& T.Ligout @ Buzancais

[Vendredi 20 [ 5h30 [

« Coouuuurlii » Courlis cendré

Le Courlis cendré est un limicole nicheur devenu
bien trop rare dans I'Indre, qui reste pourtant un
département d’importance nationale pour I'espéce.
En reproduction, on peut le retrouver dans
différents endroits de I'Indre. Venez découvrir
cette espéce remarquable sur notre territoire.

& H.Borde @ Nuret-le-Ferron & Réservation PNR

Mercredi 25 [] 9h30 R4 EErotautay

Oiseaux forestiers

En mars les arbres encore sans feuilles permettent
d’observer plus facilement les oiseaux forestiers et
notamment les pics pour lesquels la période de
reproduction bat son plein. On peut alors
entendre résonner le puissant tambourinage du Pic
noir ou le cri plaintif du fantomatique Pic cendré.

& H.Borde Q le Poingonnet

[Vendredi 27 [l 14h-171 [

Oiseaux d'eau

La Brenne est l'une des plus grandes zones
humides de France. Ses milliers d’étangs offrent
un accueil favorable pour un bon nombre
d’especes d’oiseaux d’eau en toute saison. Nous
irons observer les oiseaux au bord de I'étang le
plus attractif du moment.

& T.Chatton vl{osnay i) Réservation PNR

9h30/15h

Fabrication de nichoirs pour les
oiseaux du jardin

En participant A cet atelier, vous réalisez un
nichoir adapté 2 vos besoins. Indre Nature vous
conseille puis on scie, on perce, on visse. Vous
repartez avec votre nichoir prét 4 installer avant la
période de nidification. Prévoir 30 vis (& 5x40
mm) et une planche d’1,5métre en bois brut non traité
d'une épaisseur de 15mm et d’une largeur > 25cm.
Apportez votre déjeuner.

& G.Dézécot @ Chiateauroux

13



Avril

Exposition ga Avril 4 Juin

Nous avons le plaisir d’exposer, pour trois mois,
I'exposition « Enquéte au coeur du génie végétal ».
Interactive et immersive, elle invite 4 découvrir la
biodiversité végétale et ses incroyables ressources.
A travers une enquéte ludique, la richesse
botanique locale se dévoile de fagon vivante,
surprenante... et accessible 2 tous ! Cette
exposition est aussi bien faite pour les adultes, que
pour les enfants. L’accucil de groupes scolaires est
possible sur réservation.

Q@ MNE, Chiteauroux

©L.Chavialle - Féte de la science

Jeudi 2 0 IS

Origine et évolution des plantes
L’apparition des végétaux sur Terre et leur
formidable diversification est une véritable saga
qui méle une part de hasard, d’opportunités saisies,
d’alliances, de trahisons, de guerres et de paix.
Survivre et assurer sa descendance sont les enjeux
auxquels est confrontée toute forme de vie, a
commencer par les plantes.

& G.Dézécot @ Chiteauroux

=

Lecture de paysage

A proximité de Valengay, niché au cceur du Berry,
entre Touraine et Sologne, le village de Veuil et
ses environs offrent un cadre paisible et
authentique. Entre paysage, patrimoine et charme
rural, cette escapade invite a la découverte, au
rythme de la nature et de Phistoire locale.

& ] Moulin @ Veuil

Mercredi 15 f§ 9h30

Oiseaux des foréts

En avril, les arbres encore sans trop de feuilles
permettent d’observer plus facilement les oiseaux
forestiers et notamment les pics pour lesquels la
période de reproduction bat son plein. On peut
alors entendre résonner le puissant tambourinage
du Pic noir ou le cri plaintif du fantomatique Pic
cendré.

& H.Borde @ Heugnes

[Samedi 13 B o 12 PR

Les oiseaux et le bocage, un lien intime
Les haies qui constituent le bocage sont utiles 2 de
nombreuses espéces, qui les utilisent pour se
déplacer, se nourrir et se reproduire. Chez certains
oiseaux, elles leur sont méme indispensables pour
effectuer leur cycle biologique. Cette sortie mettra
en lumiére le lien parfois intime qui existe entre les
oiseaux et les haies champétres.

& Q.Giraud et A\AAmat @ Montchevrier
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Samdi 13 J 14h/17h R28

Rapaces nicheurs de Brenne

La Brenne est bien connue pour sa diversité
d’oiseaux d’eau mais également pour ses rapaces !
En effet, sur les 27 espéces nicheuses de rapaces
diurnes en France, 16 sont présentes en Brenne.
Venez vous initier A la recherche et 2
Iidentification de ces espéces remarquables.

& T.Chatton QVendoeuvres Réservation PNR

10h 12 [

Découverte deS mares

Lors de cette sortie, devenez incollable au sujet des
mares. Découvrez la faune et la flore qui peuplent
ces espaces naturels si particuliers, mais également
les méthodes utilisées pour créer et entretenir une
mare. Prévoir des bottes.

& T.Ligour @ Langé

Jeudi 23 || 19h-22h [

A I’écoute des marouettes

Les marouettes sont des oiseaux rares et
emblématiques des zones humides comme la
Brenne. Mystérieuse et méconnue, nombreux sont
les ornithologues qui la connaissent de nom, mais
n’en ont jamais vu Pombre ! Prévoir des chaussures
et une tenue aa’aptéa

& Q.Giraud Q Saint-Michel-en-Brenne
& Réservation PNR

Samedi 25 J§ 14h/17h

Comment suivre les papillons ?

Lors de cet atelier, initiez-vous au protocole
national de suivi des papillons de jour : le Suivi
Temporel des Rhopalocéres de France (STERF).
L’objectif est que vous puissiez contribuer a votre
échelle au suivi des populations de papillons de
jour de la région, de France et d’Europe.

& T.Ligout @ Chiteauroux

Mercredi 29 ll 19h/22h R

<
A l'affiit du blaireau

Le Blaireau est un animal  nocturne
particulierement discret ! Avec de la patience et du
silence, la chance pourrait sourire et le Blaireau se
montrer. Inscription obligatoire, places trés limitées
pour plus de discrétion. Etre capable d’attendre
longtemps en silence et immobile.

& L.Olivier @ Valengay

-~

" ©OL Olivier
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Rejoignez nous sur Obs’Indre

5| [osERONSIIS] pioros 5| ot
6499 1016516 79558
@ a

Ce site internet est spécifiquement dédié 2 la saisie en ligne
de vos observations naturalistes. L’inscription est simple,
rapide, gratuite. Elle vous permet également de consulter
une foule d’informations concernant les espéces végétales et
animales présentes dans I'Indre.

Suivez la nature de preés !

En un clic, découvrez toutes les observations naturalistes des
30 derniers jours dans I'Indre : oiseaux, plantes,
mammifeéres, insectes et bien plus encore.

Chaque fiche thématique vous permet de connaitre la
répartition d'une espéce, sa rareté et le meilleur moment
pour observer.

Statuts Carte de répartition

®G @ u § @

Phénologie (période d'activité)

100

50
o -I.

PEE R XY ST OO0

e divaS s B
S
5 v ’10‘
ca s ISavels

@ Observations par mois (observé vivant)

Un coup de main pour la détermination ?
Un outil d’aide 4 la détermination vous permet de poster la
photographie d’une plante ou d’un animal. Vous pouvez
ainsi étre épaulé pour identifier 'espéce, en partageant vos
interrogations avec les autres observateurs.



Mieux connaitre pour mieux protéger

Avec plus d’'un million de données naturalistes collectées,
saisir ses observations sur Obs’Indre, c’est aussi contribuer
collectivement 4 une meilleure connaissance des espéces sur
notre territoire. Ces données sont remontées également au
niveau régional et national, afin de maximiser leur utilité et
le partage de la connaissance.

Une application de saisie sur mobile

Appli Obs’Indre : c’est parti !
Lancement d’une application de saisie
sur Obs’Indre.

Depuis la version mobile:
d’Obs’Indre cliquer:
sur licéne g

pour linstaller.

a + 51 o] |
-8 qz]
1

A bientét sur Obs'Indre !
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Samedi 2 | 195 P

Evolution des populations d'oiseaux

Les populations d’oiseaux évoluent a grande
vitesse, en lien avec les évolutions culturelles, les
activités  anthropiques,  les  modifications
paysagéres... Venez découvrir les évolutions de
lavifaune de I'Indre (disparitions et apparitions)
depuis la fin du XIXe siecle.

& Q.Giraud @ Argenton-sur-Creuse

Reconnaitre et recenser les oiseaux
communs nicheurs

Au cours d’une marche, votre guide vous initiera
a I'identification des espéces communes d’oiseaux.
Forts de cette expérience, il vous sera possible de
verser vos futures observations dans une base de
données naturalistes afin de participer au suivi
scientifique des populations d’oiseaux.

& G.Dézécot  Q Lugay-le-Mile

Samedi o f9h30-170 B3

Lecture de paysage et milieu forestier

Cette balade au cceur d’un paysage charniére entre
Brenne et Boischaut nord nous permettra de
découvrir une flore typique des marais alcalins ou
s’épanouit la rare orchis de Brenne. Prévoir un
pique-nique, de leau, de bonnes chaussures et une
tenue aa’apté&

& J-Moulin et F.Jarry @ Sainte-Gemme
PNR Réservation

Samedi o 930 3

Sortie nature

Sur un parcours d’environ 5 km, votre guide vous
fera découvrir la faune et la flore sauvages
présentes sur les sentiers communaux qui évoluent
entre bois, prairies et cultures. On s’attardera sur
les points de vue qui permettent une lecture du
paysage afin de comprendre son évolution.

& G.Dézécot @ Valengay

oh/i7h Jou8

Journée de prospection busards

Les Busards sont emblématiques des plaines
agricoles. Ils ont la particularité de nicher au sol
avec une préférence pour les cultures céréaliéres.
Venez aider 2 retrouver les couples pour protéger
leurs nids. Aucune connaissance requise, journée
éducative et conviviale ! Prévoir un pique-nique, des
jum(’ll(’s ou lﬂngu(’-Vu(’.

& M.Helleman @ La Champenoise
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Lundi 11 |l 9h30/12h30

Les plantes sauvages pour les papillons

La promenade aborde des milieux dans lesquels
s’épanouissent des plantes trés attractives pour les
insectes. Cette initiation 2 la botanique, accessible
A tous, permet de saisir 'intérét des “herbes folles”
qui poussent spontanément dans nos jardins et
indispensables aux papillons, en particulier.

& G.Dézécot 9 Rosnay "":'j Réservation PNR

Cette sortie s'inscrit dans le cadre de la commémoration des 150 ans de
la disparition de George Sand. Passionnée par les fleurs et les insectes,

- elle transmit trés 161 cet intérét a son fils Maurice, affirmant dans le
‘ préambule de leur ouvrage qu'il s’initia « en deux jours a tous les
ANNEE mysteres » de la lépidoptérologie. Artiste, écrivain et entomologiste,
GEORGE Maurice Sand participa ainsi en 1867 a la rédaction d’un livre dédié a
SAND Pobservation et a la reconnaissance des papillons : “Le Monde des
2026

papillons, promenade a travers champs.”

Mercredi 13 |l 21h30/23h

A la découverte des papillons de nuit

Les papillons de nuit sont des insectes méconnus,
parfois mal-aimés. Venez découvrir la diversité des
espéces, des formes, tailles, couleurs et motifs
extravagants de ces étres | Nous organisons cette
sortie autour d’une chasse de nuit a I'aide d’une
lampe UV.

& T.Ligout @ Saint-Aubin

[Dimanche 17 ] oh/17h JEAS

Journée de prospection busards

Les Busards sont emblématiques des plaines
agricoles. Ils ont la particularité de nicher au sol
avec une préférence pour les cultures céréalieres.
Venez aider 2 retrouver les couples pour protéger
leurs nids. Aucune connaissance requise, journée
éducative et conviviale ! Prévoir un pique-nique, des
jl/l?’”L’HL’S ou /onguf-vuf‘

& M.Helleman @ Argy

Lundi 1 [ 9h30 [

Les oiseaux communs nicheurs

Au cours d’une marche, votre guide vous initiera 2
Iidentification des espéces communes d’oiseaux.
Forts de cette expérience, il vous sera possible de
verser vos futures observations dans une base de
données naturalistes afin de participer au suivi
scientifique des populations d’oiseaux.

& G.Dézécot Q@ Mézieres-en-Brenne
& Réservation PNR
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Visite de I'étang Pisseloup

Indre  Nature est copropriétaire de Iétang
Pisseloup, avec la LPO et le WWEF depuis 2023.
Cet étang est I'un des derniers qui accueille un
massif de nymphéas sur lequel niche une colonie
de I’emblématique Guifette moustac. Cette sortie
sera I'occasion de découvrir le site.

& Q.Giraud QVendoeuvres & Réservation PNR

Vendredi 22 [l 9h30/12h30

Reconnaitre et recenser les orchidées

Découvrez au cceur de la vallée du Suin une
grande diversité  d’espéces d’orchidées qui
fleurissent avec bien d’autres plantes 2 découvrir.
Vous apprendrez 2 identifier cette flore et 2 la
renseigner dans ObsIndre. 2€ pour la dégustation
de fromage de chevre. Prévoir des chaussures de
marche, un apparei/ phota et votre pique-nique.

& G.Dézécot Q Tournon-St-Martin

& Réservation PNR

Samedi 23 [ 190 [y

Conférence araignées

Christine Rollard, c’est Madame "araignée" en
France. Elles ont mauvaise réputation, mais elles
sont pourtant essentielles 3 I’équilibre de la nature
et assainissent nos maisons. Christine Rollard, du
Muséum national d’histoire naturelle, I'une des
rares spécialistes en France des araignées, tordra le
cou aux idées fausses.

& C.Rollard Q Brenne

[Dimanche 24 J oh/17h A3

Journée de prospection busards

Les Busards sont emblématiques des plaines
agricoles. Ils ont la particularité de nicher au sol
avec une préférence pour les cultures céréaliéres.
Venez aider 4 retrouver les couples pour protéger
leurs nids. Aucune connaissance requise, journée
éducative et conviviale ! Prévoir un pique-nique, des
jum(’/l(’s ou IOHXM(’—V”L’.

& M.Helleman @ Murs

Mardi 26 [l 14h/16h30 FNELS

Faune et flore des zones humides

Dans le cadre de I’ABIC, venez découvrir la
richesse des zones humides ! Partez a la rencontre
d’une faune et d’une flore remarquables, parfois
rares et menacées. Explorez ces milieux
authentiques et les pratiques durables qui les
protégent. Prévoir des bottes.

& C. Moreau et T.Ligout @ Méobecq
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Samed: 6§ 930 I

Les oiseaux du plateau de Chabris

Le plateau de Chabris abrite une avifaune nicheuse
exceptionnelle, avec pour les espéces les plus
remarquables 'Outarde canepetiere, I'(Edicnéme
criard, le Courlis cendré et la Pie-grieche
écorcheur, grice notamment a l'implication des
agriculteurs du secteur.

& H.Borde @ Chabris

[Samedi 6 9h30/16h [07

Au coeur de la vallée des Chézeaux

Le circuit de 7 km chemine entre le rebord de la
Grande Brenne et la petite vallée calcaire d’un
ruisseau. Ces lieux livrent leur histoire géologique
et la nature y conserve les preuves de I’évolution
des paysages marqués par I'empreinte de ’homme.
Pensez a votre pique-nique !

& G.Dézécot Q@ Rivarennes & Réservation PNR

Visite de 1'étang Pisseloup

Indre Nature est copropriétaire de Détang
Pisseloup, avec la LPO et le WWF depuis 2023.
Cet étang est I'un des derniers qui accueille un
massif de nymphéas sur lequel niche une colonie
de I'emblématique Guifette moustac. Cette sortie
sera 'occasion de découvrir le site.

& Q.Giraud Q Vendoeuvres & Réservation PNR

La vie sauvage des jardins

Nous aborderons le sujet de I'accueil de la faune
sauvage dans les jardins, en visitant I’écolieu du
Moulin de Landrole. De nombreux aménagements
sont possibles pour favoriser la biodiversité chez
soi, 4 partir de matériaux et objets recyclés. Apéro
maraicher offert !

& A.Amar @ Issoudun

Suite au succés de la premiére édition organisée
en 2025 par la communauté de communes
Ecueillé-Valengay dans le cadre de 'ABC, une
nouvelle féte de la Nature est cette fois proposée a
Pellevoisin.

Au  programme : stands, balades nature,
animations, spectacle... Une occasion idéale pour
découvrir, partager et s'émerveiller en famille ou
entre amis.

Q Pellevoisin

©L.Chavialle - Journée nature 2025
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Engoulevent d'Europe au crépuscule

Le chant crépusculaire de I'Engoulevent d’Europe
fait partie des paysages sonores de nos soirées
estivales. Venez le découvrir en lisiere de forét,
accompagné des bruits souvent mystérieux de la
nuit. Cette immersion vous permettra d’observer
un oiseau discret dont lactivité commence lorsque
le jour s’efface.

& H.Borde @ Luant & Réservation PNR

[Samedi 20 ] oh/12h A

Biodiversité de la prairie Saint-Gildas

Des anciennes manufactures royales Balsan 2
aujourd’hui, vous découvrirez I’historique de cette
zone inondable. Frayére 2 brochets, sources
naturelles, riviére, prairies, éco-piturage et faune
sauvage accompagneront notre parcours de 2,5

km. Prévoir des jumelles et des bottes selon la météo.

& F.Téléfunko @ Chateauroux

141171 [N

Jeu de piste autour du bocage

Venez découvrir le bocage ainsi que la diversité
d’habitats et d’espéces qui le composent 2 travers
un jeu ludique et amusant. Cette activité vous
permettra de comprendre le role essentiel de ces
paysages dans la préservation de la biodiversité.
Pensez a prendre des chaussures de marche, de Peau et
des jumclh’s.

& A.Amat @ Neuillay-les-Bois

20h30/22h30 [EE
"Une vie de Grand Rhinolophe"

Projection du film documentaire « Une vie de
Grand Rhinolophe » réalisé par Tanguy Stoecklé.
Avec des images inédites, vous saurez tout sur les
meeurs particuliéres des chauves-souris. A la suite
de la projection, une petite balade sera effectuée
afin de voir et d’entendre les chauves-souris a la
sortie de leur gite.

& T.Chatton @ Vendoeuvres

Vendredi 26 [ff 14h/17h |38
Les papillons communs ~ ~

Votre guide vous fera découvrir le monde des
papillons et vous initiera A leur identification.
Ainsi, si vous le désirez, vous serez autonomes
pour participer activement i linventaire de ces
insectes en notant vos observations dans la base de
données ObsIndre. Prévoir des chaussures de marche,
un appareil photo, et votre pique-nique.

& G.Dézécot Q Sainte-Gemme §# Réservation PNR
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A travers lexposition « Climat et Biodiversité : — T

c’est chaud ! », nous vous proposons d’explorer : ol == c&i e

o Comment le changement climatique affecte le y
cycle de vie annuel des plantes et des animaux,

e Les conséquences écologiques, agronomiques,
économiques et sanitaires que cela génére
pour les étres humains,

e Les conséquences que cela génére sur

l'ensemble des étres vivants : croissance,
productivité, reproduction, survie, répartition
géographique...

Q@ MNE, Chiteauroux

Nuit de la Chauve-souris

La soirée débutera par une présentation
anatomie, comportements, régime alimentaire,
technique de déplacement... Une bonne
opportunité pour démystifier ces petits animaux
nocturnes souvent mal-aimés ! La soirée se
terminera par une petite balade crépusculaire.

& T.Chatton @ Préaux

Vendredi 3 | 9h30/11h30
Cistude, la tortue de Brenne

Ce parcours d'1,5 km permet de découvrir un
reptile sorti du fond des ages : la Cistude
d'Europe, petite tortue d'eau douce, trés présente
en Brenne. Si les conditions météorologiques sont
favorables, on pourra l'observer et faire
connaissance avec les oiseaux qui fréquentent les
mémes étangs.

& G.Dézécot @ Rosnay & Réservation PNR

Samdi 4 [ 9h30/12h Joud

Pies-grieches du Boischaut sud

Le Boischaut sud grice a son important réseau de
haies bocagéres est une région naturelle trés
favorable aux  passereaux. Deux  espéces
migratrices remarquables reviennent chaque été
pour nicher : la Pie-griéche écorcheur et la Pie-
grieche 2 téte rousse.

& T.Chatton @ Verneuil-sur-Igneraie

Exposition g 5 juillet ﬁ-@

Les Brind'Elles (collectif de femmes engagées en
milieu rural) mettent 3 'honneur le sol pour leur
27¢me journée découverte. Au programme
présentation de la ferme accueillante, piéce de
théitre écrite et mise en scéne par les Brind'Elles,
balade commentée, exposition sur la vie du sol
ainsi qu'une expo photo (Indre Nature).

©Journée découverte GP

Q Aigurande (2 confirmer)
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20h30 /22h30[E
Nuit de la Chauve-souris

La soirée débutera par une présentation
anatomie, comportements, régime alimentaire,

technique de déplacement... Une bonne
opportunité pour démystifier ces petits animaux
nocturnes souvent mal-aimés ! La soirée se

terminera par une petite balade crépusculaire.

& T.Chatton @ Buzangais

Insectes des iles du Fouzon

Les bords du Fouzon et ses prairies forment un site
classé "Espace Naturel Sensible" (ENS). Lors d'une
petite balade, vous pourrez découvrir les insectes
qui peuplent ce site, et tout particulierement les
papillons et libellules. Prévoir de bonnes chaussures
et de quoi se couvrir la téte.

] i —sur-
& T.Ligout Q Varennes-sur-Fouzon

§ 0% 10

Oiseaux de plaine

Les plateaux agricoles abritent une grande
diversité d’oiseaux nicheurs caractéristiques des
milieux ouverts. Venez apprendre a les reconnaitre
au fil d’une balade guidée au coeur de la plaine et &
mieux comprendre leurs habitudes de vie.
Prévoyez des chaussures de marche, des jumelles et de
lean.

& AAmat @ Argy

Mercredi 29 | 14h/17h

Formation Obs'Indre

Vous souhaitez vous informer et contribuer a la
connaissance de la biodiversité dans I'Indre?
Participez 2 la formation Obs’Indre et découvrez
comment utiliser cette base de données
naturalistes pour consulter et partager vos
observations  locales.  Merci  d'apporter  votre
ordinateur portable si vous en possédez un.

& T.Ligout Q Ecueillé

[Vendredi 31 | 3h30/11h o8

Histoire des paysages de Brenne

En Brenne, la biodiversité résulte d’une
combinaison heureuse entre I’action de I’homme
et une géologie singuliere. On découvre les
événements naturels qui ont modelé le socle
géologique de cette région et on comprend
I'importance des interactions entre 'homme et les
milieux présents.

& G.Dézécot Q Mézitres-en-Brenne & Réservation
PNR

24
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Les supers pouvoirs des plantes

Venez découvrir les plantes utilisées en
phytoremédiation : ces espéces végétales qui
dépolluent naturellement les sols contaminés.
Apprenez comment la végétation contribue 2 la
réhabilitation des sites dégradés et 2 la restauration
de la biodiversité. Prévoir chapeau et ean.

& C.Moreau @ Issoudun

Mercredi 16 [l 9h30/12h30 oy

Les arbres et les arbustes de la haie

Sur un sentier long d’environ 7 km, votre guide
vous initiera aux bonnes pratiques d’entretien des
haies. Il vous aidera 2 identifier les arbres et
arbustes afin que vous puissiez participer aux
inventaires bocagers et utiliser la base de données
ObsIndre pour noter vos observations. Prévoir des
chaussures de marche, un appareil photo, un carnet de
notes et votre pique-nique.

& G.Dézécot @ Tranzaule

Samedi 19 ] 9h30 [P

(Edicnéme criard

Une motte de terre étrange dans un champ ? C’est
I'Edicnéme criard qui vous observe inquiet et
attend patiemment le crépuscule pour lancer son
cri enchanteur et s’activer durant la nuit avant de
revenir au petit matin. Venez découvrir cet oiseau
fantastique qui bénéficie d’un suivi spécifique dans
le département.

& HBorde @ La Chapelle-Orthemale

[Dimanche 20 [

Journée mondiale du nettoyage

A Toccasion de la Journée mondiale du nettoyage,
des millions de personnes a travers le monde se
mobilisent pour ramasser les déchets et protéger
I’environnement. Nous vous donnons rendez-vous
3 la MNE afin de partir ensemble nettoyer un site
prédéfini, dans un esprit de convivialité et
d’engagement collectif.

& C.Boué Q Chateauroux

Samedi 26] 930 3

Lecture paysage en milieu granitique

Balade commentée a Crevant pour découvrir et
comprendre un paysage fagonné par le granite. Le
parcours sera loccasion d’aborder [Ihistoire
géologique du site et lorigine du nom de
Crevant, révélatrices de I'identité du lieu.

& J-Moulin et Franck Jarry @ Crevant

Septembre

©M-HFroger




Octobre

Exposition g Octobre 4 décembre

Le photographe Valére Marsaudon vous propose
une expo de photographies : direction la cote est
du Groenland, aux paysages rudes et majestueux,
pour étudier un petit oiseau marin, méconnu en
France, mais extrémement abondant dans
I'Arctique : le mergule nain.

Valére Marsaudon est ingénieur forestier. Il travaille a I'Office
national des foréts sur le massif de P'Aigoual, dans le Gard.
Passionné de nature, il a voyagé en Europe, en Afrique, en
Amérique du Nord et centrale, en Australie, en Guyane.

Q@ MNE, Chateauroux

©V .Marsaudon

Fabrication de gite 2 belette

Réalisation d’un gite destiné 2 accueillir la belette,
le plus petit mammifére carnivore d’Europe. Vous
bénéficierez de précieux conseils pour installer ce
gite dans votre jardin et participer ainsi 3 une
meilleure connaissance de cette espeéce si difficile a
observer. Prévoir une planche de 20cmx150cmx2cm
et une boite de vis. Apportez votre n’éjeuner pour
partager ce moment convivial.

& G.Dézécot @ Chiteauroux

B 10

La migration des oiseaux

Chaque automne, les hirondelles nous quittent
vers des contrées plus chaudes, bientdt succédées
par le vol bruyant des hordes de Grues cendrées
qui annoncent la mauvaise saison. Les oiseaux
migrent, et le phénoméne s'observe chaque année.
Pourquoi et comment les oiseaux migrent ?

& Q.Giraud @ Saint-Genou

Mercredi 21 [l 9h/12h

Histoire des paysages de Brenne

En Brenne, la biodiversité résulte d’une
combinaison heureuse entre l'action de ’homme
et une géologie singuliére. On découvre les
événements naturels qui ont modelé le socle
géologique de cette région et on comprend
I'importance des interactions entre ’homme et les
milieux présents.

& G.Dézécot Q Mézitres-en-Brenne {:‘_‘] i){lé\?(}e{rvation

Mercredi 21 [l 14h/16h30 JNS(®

Atelier Exuvies

Les libellules possédent un cycle de vie complexe,
composé d’une phase larvaire aquatique et d’un
stade adulte aérien. Le passage d’'un milieu a
lautre s'opére au cours de I'exuviation. De cette
phase, il ne reste qu'une mue : 'exuvie. Au cours
de cet atelier, initiez-vous a la détermination de
ces exuvies.

& T.Ligout @ Vendoeuvres
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Vendredi 23

La Salamandre

Autrefois mal vue, la Salamandre a été 3 l'origine
de nombreux mythes et légendes, dont certains
persistent encore. Le temps d'une soirée, au détour
des allées et des mares forestieres, partez 2 la
découverte de cet amphibien. Prévoir des bottes et
une /ampe torche.

& T.Ligout @ Chaillac & Réservation PNR

Mercredi 28 [l 14h/17h Weje

Oiseaux d'eau

La Brenne est I'une des plus grandes zones
humides de France. Ses milliers d’étangs offrent un
accueil favorable pour un bon nombre d’espéces
d’oiseaux d’eau en toute saison. Nous irons
observer les oiseaux au bord de I’étang le plus
attractif du moment.

& T.Chatton @ Rosnay ¢ Réservation PNR

Plantes urbaines

Partez 3 la découverte des plantes sauvages qui
prennent racines sur les trottoirs de nos villes.
Cette sortie vous invite 3 explorer la biodiversité
urbaine, 4 identifier ces espéces végétales
résistantes et 4 comprendre leur intérét dans
I'écosystéme urbain. Une immersion au coeur de la
nature en ville.

& C.Moreau  Q Ecueillé

e SENTINELLES DE LA NUIT
. CAMPAGNE

Luttons contre la

pollution lumineuse

SENTINELLES
DE LA NATURE

Octobre

©] Beaunont
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Novembre

14h/16h 08

Atelier pelotes

Le groupe des micro-mammiféeres est difficile a
observer in situ, en raison de leur petite taille et de
leur tendance a se déplacer dans des galeries
souterraines. Venez apprendre a les déterminer en
examinant les ossements présents dans les pelotes
de réjection 2 I'aide de loupes binoculaires.

& A Amat Q Villedieu-sur-Indre

Fabrication de gite 4 chauve-souris

On vous guide dans la réalisation d’un gite a
chauves-souris adapté aux espéces les plus petites.
Vous bénéficierez de précieux conseils pour
installer ce gite dans votre jardin qui vous
permettra, dés qu’il sera occupé, de lutter
efficacement contre les moustiques ! Prévoir une
planche en bois non traitée et non poncée de 25cmx
130cmx1,5 a 2,5cm d’épaisseur et une boite de vis.

& G.Dézécot Q@ Chiteauroux

Vendredi 20 141/17h Roa8

Oiseaux d’eau

La Brenne est l'une des plus grandes zones
humides de France. Ses milliers d’étangs offrent un
accueil favorable pour un bon nombre d’espéces
d’oiseaux d’eau en toutes saisons. Nous irons
observer les oiseaux au bord de létang le plus
attractif du moment.

& T.Chatton @ Rosnay i Réservation PNR

Vendredi 20 § 19h &%

Evolution des populations d'oiseaux
Les populations d'oiseaux évoluent i grande
vitesse, en lien avec les évolutions culturelles, les
activités anthropiques, et les modifications
paysageres... Venez découvrir les évolutions de
lavifaune de DI'Indre (disparitions et apparitions)
depuis la fin du XIXe siecle.

& Q.Giraud @ Lugay-le-Mile

19 PR

Une étude inédite sur les marouettes
Les marouettes sont des oiseaux rares et
méconnus. Depuis 2025, une étude inédite sur ces
oiseaux est menée dans la région, par la
bioacoustique. Venez découvrir ces oiseaux rares
et mystérieux, ainsi que les découvertes inédites
que les ornithologues qui les étudient ont réalisées
! En partenariat avec la Réserve de Chérine

& Q.Giraud Q Mézieres-en-Brenne & l;\ﬁf{rvation

28




Notes

Ce calendrier peut  aussi devenir votre carnet de terrain.

N’hésitez pas a y noter les animations qui vous intéressent, ainsi
p )

que vos observations, questions et découvertes faites au fil de nos

sorties.

AN

Scannez ce QR code pour adhérer en quelques

clics si vous ne I'avez pas encore fait ! kﬁ -
=

(1] Rappel : Inscrivez-vous aux animations par courriel
animations@indrenature.net ou au 02 54 22 60 20.

Le lien : https://sorties.indrenature.net
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Restons en lien

% Mosaique

Nature LETTRE D'INFORMATION D'INDRE NATURE

.

Merci pour votre soutien,
essentiel pour nos actions

Chaque trimestre, nous éditons le Mosaigue, notre lettre
d’information de quelques pages. Elle vous permet de
suivre la vie d’Indre Nature et de mieux comprendre les
enjeux liés  la biodiversité et 4 Penvironnement.

Vous y trouverez :
o des informations sur nos actions de protection et de
sensibilisation,
o des articles consacrés a des sujets de nature actuels et
essentiels,
o des nouvelles de la vie associative,
o Dannonce des événements et animations 2 venir.

Les articles sont rédigés par nos bénévoles et salariés, avec
le souci de vous proposer une information fiable, accessible

et la plus précise possible.

Vous ne recevez pas Mosaique ? Faites-en la demande 2
ladresse : association@indrenature.net.

Scannez ce QR code pour retrouver toutes

nos publications ! \2
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A:
De : Indre Nature (association@indrenature.net)
Objet : LAgrion de Décembre est arive |

- »

L'Agrion

Indre
Nature

Lettre mensuelle de I'Association
N°124 - décembre 2025

Lancement officiel de I'ABIC Val de I'indre - Brenne !

REUNIONS PUBLIQUES

LANCEMENT DE

L'ATLAS DE LA BlOIINlR‘S'lTIg. INTERCOMMUNALE

Vous préférez rester informé par courriel ?
Chaque mois, nous vous proposons l’Agrion, un court
bulletin d’informations pour suivre notre actualité.

Vous y retrouverez :
e les rendez-vous et animations 2 venir, (1]
o les informations et nouvelles du mois,
e un rappel du calendrier de sorties.

Pour recevoir I’Agrion, il vous suffit d’en faire la demande
A Iadresse suivante : association@indrenature.net.

Vous pouvez bien entendu vous désinscrire a tout
moment.

Vous pouvez également nous
suivre sur les réseaux sociaux.
Nous partageons réguliérement
sur Instagram, Facebook et
LinkedIn des actualités, des
photos  de  terrain,  des
informations naturalistes et nos
positions.

Retrouvez aussi sur YouTube
de belles vidéos pour découvrir
la nature de lIndre, et nos
actions autrement.

A bientét dans I'Indre !



Indre
Nature

OuU nous trouver ?

Maison de la Nature et de I'Environnement
63 avenue Marcel Lemoine 36000 Chateauroux

Ouverture : lundi 13h30-17h30, mardi & jeudi 9h-17h
association@indrenature.net - 02 54 22 60 20

www.indrenature.net

9 indrenature.officiel @ indrenature m indre-nature
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